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INTRODUCTION

RESEAU DE DEVELOPMENT REGIONAL (RDR)

Fondé en 2019, le Réseau de développement régional (RDR) est un organisme national a
but non lucratif qui travaille a 'amélioration du développement socio-économique des
communautés d’expression anglaise du Québec. Appuyé par un réseau de 19 organismes
régionaux d'expression anglaise, le RDR collabore avec le gouvernement fédéral, le
gouvernement provincial et les municipalités afin de représenter les besoins et les défis de
son réseau et de promouvoir la création de projets et de partenariats.

OBJET DU DOCUMENT

Ce document donne un apergu des communautés d’expression anglaise du Québec, a
I'exception de Montréal, Laval et le Nord-du-Québec. Il vise a fournir des renseignements qui
peuvent servir a sensibiliser les intervenant-es et les partenaires locaux a la présence des
communautés d’expression anglaise.
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* 7,3 % de la population du Québec, a I'exclusion de Montréal,
Laval et Nord-du-Québec, soit 429 880 personnes, sont des
Québécois-es d'expression anglaise (PLOP).

» La région du Bas-Saint-Laurent a la plus faible proportion de
Québécois-es d’expression anglaise, avec 0,7 %, et
I'Outaouais a la plus forte proportion, avec 20,7 %.

* La proportion de Québécois-es d’expression anglaise (4gé-e's
de 15 ans et plus) appartenant a une minorité visible est
nettement plus élevée que celle des Québécois-es
d'expression frangaise dans toutes les régions de ce profil.

» Le taux de chomage est nettement plus élevé chez les
Québécois-es d’expression anglaise (9,7 %) que chez les
Québécois-es d'expression frangaise (6,3 %) dans toutes les
régions de ce profil.

» Lesrégions de la Capitale-Nationale et de la Mauricie ont la
plus forte proportion de Québécois-es d’expression anglaise
vivant sous le seuil de faible revenu (SFR) (10,4 % et 9,2 %).

* Les Québécois-es d'expression anglaise sont plus nombreux et
nombreuses a vivre sous le seuil de pauvreté que les
Québécois-es d'expression frangaise dans toutes les régions
de ce profil, a 'exception de la région de la Céte-Nord (9,5 %
vs. 4,9 % pour la moyenne des régions).

e Le revenu médian des Québécois-es d’expression anglaise est
inférieur a celui des Québécois-es d'expression frangaise dans
toutes les régions, a I'exception des régions du Saguenay-Lac-
Saint-Jean et de Chaudiere-Appalaches.

* Les régions de la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine (29,5 %) et
de I'Estrie (24,9 %) comptent la plus forte proportion de
Québécois-es d'expression anglaise agés de 65 ans et plus.

*Les données statistiques utilisées dans ce document proviennent du Recensement du
Canada de 2021. La définition utilisée pour les Québécois-es d'expression anglaise et les
Québécois d'expression frangaise dans ce profil est celle de la PLOP qui signifie «
premiére langue officielle parlée » (sauf a la page 4).
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PREMIERE LANGUE OFFICIELLE  ™“moie suauten

34,3 %

PARLEE (PLOP)

du Québec

65,7 %

[l'y a plus d’un million (1 253 580) de personnes vivant au vivent 3
Québec dont la premiére langue officielle est I'anglais, et un I[\"O”Itreal'r
peu plus d’un tiers de ces Québécois-es d'expression anglaise ,\fgfd_edu_e

(429 880) vivent dans des régions situées a I'extérieur de
Montréal, Laval et Nord-du-Québec.

Québec

Les populations régionales varient considérablement, tout comme la
proportion de la population de Québécois-es d’expression anglaise,
qui passe de 20,7 % dans la région de I'Outaouais jusqu'a 0,7 % dans
le Bas-Saint-Laurent.

E— @ Québécois-es d'expression anglaise
Québécois-es d'expression frangaise

Régions du Québec* [IIl7.3 %
Bas-Saint-Laurent [0.7 %
Saguenay-Lac-Saint-Jean |0.8 %
Chaudiére-Appalaches [1.2%
Centre-du-Québec [1.4 %
Mauricie 1.6 %
Capitale-Nationale W23 %
Lanaudiere 3.3 %
Abitibi-Témiscamingue [l 4 %
cote-Nord 6.1 %
Laurentides [ 7.5 %
Estric NS4 %
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine [l 8.7 %
Montérégie [ 133 %
Outaouais |G 20.7 %
0% 100%

*Régions du Québec: La province du Québec, excluant les villes de Montréal, Laval et la région administrative du
Nord-du-Québec 4



LANGUE

MATERNELLE

Il'y a un total de 279 845 anglophones dans les régions du Québec. La région
administrative de I'Outaouais compte la plus forte proportion de personnes de
langue maternelle anglaise. Cette méme région compte la plus faible proportion de
personnes dont la langue maternelle est le francais.

@ Anglophones Francophones
Régions du Québec [l 5.1 % 94,9 %
Bas-Saint-Laurent |0,6 % 98,1 %
Saguenay-Lac-Saint-Jean | 0,6 % 98,0 %
Capitale-Nationale | 1,5 % 92,2 %
Mauricie |11 % 94,3 %
Estrie . 6,9 % 874 %
Outaouais [l 147 % 71,5 %
Abitibi-Témiscamingue [J 3.2 % 93,7 %
cote-Nord [ 4.5 % 84,9 %
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine [ 80 % 90,0 %
Chaudiére-Appalaches | 0,9 % 96,8 %
Lanaudiére 1,9 % 90,0 %
Laurentides [} 47 % 87,0 %
Montérégie ] 7.8 % 78,6 %
Centre-du-Québec | 1,0 % 100,0 %

0 %
(Denis, J.-C. and McDonlad-Guimond, J. )



PARTICIPATION AU
MARCHE DU TRAVAIL

Chomage

Le taux de chdmage est nettement plus élevé chez les Québécois-es
d’expression anglaise que chez les Québécois-es d'expression frangaise
dans toutes les régions administratives du Québec.

Taux de chomage pour les Québécois-es d'expression

Régions du Québec
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie

Estrie

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches
Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Centre-du-Québec

0%

(Pocock, 2023)

anglaise et francaise

@® Québécois-es d'expression anglaise

Québécois-es d'expression frangaise

9,7 %
6,3 %

I 7

75 %

I 75

59 %

I o %

8,7 %

I ©

6,7 %

I s

56 %

[ . %

82%

I . %

5,5 %

N .0 %

6,8 %

R 2 %
10,7 %
I %

53 %

I ¢

6,2 %

I 0 5 %

6,8 %

92%
58 %

I ¢
48 %

10 % 20 %



FAIBLE
REVENU

Dans toutes sauf une des régions administratives, la proportion de
Québécois-es d'expression anglaise vivant sous le seuil de faible revenu
(SFR) est nettement plus élevée que celle des Québécois-es d'expression
frangaise. La région administrative de la Mauricie présente I'écart le plus
important entre la proportion de Québécois-es d’expression anglaise et de
Québécois-es d'expression frangaise vivant sous le SFR.

Québécois-es d’expression anglaise et francgaise vivant sous le seuil

de faible revenu (SFR)

La moyenne des régions
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie

Estrie

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiere-Appalaches
Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Centre-du-Québec

0%

(PERT, 2023)

@ Québécois-es dexpression anglaise

Québécois-es d’expression frangaise

I -7

31%

I ¢

2,7 %

I ¢

3,0 %

I © > *

47 %

N 0. %

43 %

I ¢

3,6 %

B
45 %
I 5 *

2,4 %

B0 %

2,0 %

I -

1,8 %

I > %

23%

I %

2,7 %

P
31%
48 %
32 %
I ¢ ¢

31%

1%

Seuil de faible revenu : désigne le cas ou une famille consacre une part plus importante que la
moyenne de son revenu a des dépenses essentielles telles que la nourriture, le logement et 7
I'habillement (Statistique Canada, 2025).



https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/dict/az/Definition-fra.cfm?ID=fam019

REVENU
MEDIAN

Le revenu médian des Québécois-es d’expression anglaise est inférieur a
celui des Québécois-es d’expression francaise dans toutes les régions, a
I'exception des régions du Saguenay-Lac-Saint-Jean et de Chaudiere-

Appalaches.

Revenu médian pour les Québécois-es d’expression
anglaise et francgaise

La moyenne de toutes les régions
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale

Mauricie

Estrie

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiere-Appalaches
Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Centre-du-Québec

(PERT, 2023)

0%

@ Québécois d'expression anglaise

Québécois d'expression frangaise
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— 40400 $
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40000 $
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37200 %

I — 31000 $

36 000 $

I — 36400 $

39200 $

— 51200 $

33600 %

20000 % 40000 $

Revenu médian: est le point médian de la liste des valeurs, classées de la plus élevée a la plus
basse, avec la moitié des valeurs au-dessus et la moitié des valeurs en dessous du revenu médian.

Statistique Canada (2025).


https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/dict/app/index-fra.cfm?ID=A2_3

PAUVRETE

Dans de nombreuses régions administratives, la proportion de
Québecois-es d’expression anglaise vivant dans la pauvreté est nettement
plus élevée que celle des Québecois-es d’expression frangaise. Le
contraire est vrai pour la région de la Cote-Nord.

Taux de pauvreté des Québécois-es
d’expression anglaise et francaise

@ Québecois d'expression anglaise

Québecois d’expression frangaise

o I .5 %
La moyenne de tous les regions 49 %

: I 3.0 *
Bas-Saint-Laurent 53 %

, I, ¢ ©
Saguenay-Lac-Saint-Jean 52 %

: : I, 101 %
Capitale-Nationale 51 %

Y 15,3 %

Mauricie 6,7 %

I .7 %

Estrie 6,0 %

. I, © 7
Outaouais 51%

I I, 10,2 %
Abitibi-Temiscamingue 47 %

Cote-Norq NENG_—_ 2 %

38%

i . I ¢ %
Gaspesie-lles-de-la-Madeleine 44 %

- I .5 %
Chaudiere-Appalaches 3.9 %

I 56 *

Lanaudiere 43 %

I ;-

Laurentides 48 %

I ¢ %

Montérégie 4.4 %

; N, 0,65 %
Centre-du-Québec 53 %

0% 1%
(PERT, 2023)
*Taux de pauvreté: désigne le pourcentage de la population dont le revenu est inférieur au seuil de
pauvreté, qui est déterminé par le seuil de la mesure du panier de consommation (MPC). En 2020, le
seuil de la MPC pour le Québec était de 19 601 $ dans les grandes régions urbaines (population de
500 000 habitant-es ou plus) et de 19 520 $ dans les régions rurales.

*Mesure du panier de consommation (MPC): désigne le colt de I'alimentation, des vétements, du
logement, du transport et d'autres nécessités pour une famille. Ce seuil tient compte de la taille de

la famille, de la communauté et de la situation géographique, et est ajusté en fonction de ces

facteurs. (Statistique Canada, 2025) 9



https://pertquebec.ca/fr/reports/un-apercu-de-la-pauvrete-dans-les-communautes-dexpression-anglaise-du-quebec/
https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/dict/az/Definition-fra.cfm?ID=pop165

REPARTITION PAR

AGE

Les régions de la Gaspésie-lles-de-la-Madeleine et de 'Estrie comptent la plus
forte proportion de personnes agées de 65 ans et plus qui parlent anglais.

Répartition par age pour les Québécois-es d'expression anglaise

Régions du Québec
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale Nationale
Mauricie

Estrie

Outaouais

Abitibi-Témiscamingue

17,0 %

1,3 %

15,6 %

13,4 %

—_

3
° ©
N N B B N B B

4,4 %
141 %

!

171

Cote-Nord BIGES)
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine FEESA
Chaudiére-Appalaches REX
Lanaudiere RiAE
Laurentides [RIEE)
Montérégie RREES
Centre-du-Québec R
0%
@® oO-14ans

(Pocock, 2023)

15-64 ans

66,3 %
70,7 %
68,3 %
71,5 %
671 %
60,9 %
67,6 %
66,2 %
63,7 %
57,2 %
68,7 %
68,7 %
64,0 %
68,7 %
64,0 %

@ 65+ans

16,8 %
18,8 %
16,6 %
15,1 %

I

24,9 %

14,5 %
16,7 %

I

17,0 %

—_

4,6 %
1

—_

N

©
—_ [3;] —_ Y
© - 00
& NS 0 Py
X X NS

4,6 %

—
N

Sl
100 %




SCOLARITE

Les Québécois-es d'expression anglaise des régions du Québec ont une
proportion plus faible de leur population étant titulaire d’'un diplome d’études
secondaires ou d’'un niveau inférieur que les Québécois-es d’expression
francaise.

La région de la Cote-Nord a la proportion la plus forte de Québécois-es
d’expression anglaise qui ont une faible scolarité.

Faible niveau de scolarité
@® Québécois d'expression anglaise

Québécois d'expression frangaise

I ¢ %

Régions du Québec S5

I 5 %

Bas-Saint-Laurent 42.9%

I - *

Saguenay-Lac-Saint-Jean 38,8 %

I 9

Capitale-Nationale 338 %

I o

Mauricie 43.0 %

I <0

Estrie 417 %

I 0

Outaouais 420 %

I 5. %

Abitibi-Témiscamingue e

A I o3
Cobte-Nord

476 %

I o %

Gaspesie-lles-de-la-Madeleine 477 %

I . *

Chaudiéere-Appalaches 410 %

I ¢

Lanaudiere a5

I <5

Laurentides 422 %

I ¢

Montérégie P

I 5 *

Centre-du-Québec e

0% 90 %
(Pocock, 2023)
Faible niveau de scolarité: ayant une dipléme d'études de secondaires ou moins.

1



MINORITES
VISIBLES

La proportion de Québécois-es d'expression anglaise appartenant a une minorité
visible (4gé-es de 15 ans et plus) est nettement plus élevée que celle des
Québécois-es d’expression frangaise dans toutes les régions du Québec.

Proportion de minorités visibles de Québécois-es d’expression
anglaise et de Québécois-es d’expression frangaise (15 ans et plus)

@ Québécois d'expression anglaise

Québécois d'expression frangaise

I 25 %

Régions du Québec 52 %

I ¢

11%

I 7

Saguenay-Lac-Saint-Jean 0%

I <

55%

I 25

2,7 %

I > %

3,4 %

Bas-Saint-Laurent

Capitale-Nationale
Mauricie

Estrie

21,8 %

Outaouais 10,1 %

P

1,5%

Bis%

0,7 %

I 2>.° *

Chaudiere-Appalaches Ior

Abitibi-Témiscamingue

Gaspésie-iles-de-la-Madeleine

22,7 %

Lanaudiere 74 %

I 5 - *

4,4 %

I >

8,8 %

I 0. *

Centre-du-Québec 22 %

0% 40 %
(Producer: Statistics Canada, 2021, Distributer: RDN, 2023)

Laurentides

Montérégie

12



MOBILITE

Les régions de la Capitale-Nationale et de Chaudiere-Appalaches comptent
la plus forte proportion de personnes d’expression anglaise ayant immigrées

au Canada entre 2016 et 2021.

Personnnes nouvellement arrivées d’expression d’expression
anglaise et francgaise (15 ans+)

Régions du Québec
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale
Mauricie

Estrie

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiere-Appalaches
Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Centre-du-Québec

@ Québécois d'expression anglaise

Québécois d'expression frangaise

6,0 %
1,3 %

I 12 ¢ *

0,7 %

I 0 *

0,8 %

R o

2,4 %

I 11

1,2 %

6,3 %
1,3 %

55 %
2,4 %

I -

0,7 %

C K

0,5%
Joz2%
03 %

I ¢

1,0 %

I

06 %
I
06 %

58 %
1,6 %

I 13

0,9 %

0%
(Producer: Statistics Canada, 2021, Distributer: RDN, 2023)

20 %

*Personnes nouvellement arrivées: Les personnes qui ont déménagées au Canada entre
2016 et 2021. (Statistique Canada, 2025)

13


https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p3VD_f.pl?Function=getVD&TVD=243793&CVD=243796&CPV=2.2.2&CST=15062015&CLV=4&MLV=4

IDENTITE

AUTOCHTONE ET IMMIGRANTE

La région administrative de I'Abitibi-Témiscamingue compte la plus forte
proportion de Québécois-es d’expression anglaise ayant une identité autochtone.
La Capitale-Nationale compte la plus forte proportion de Québécois-es
d’expression anglaise immigrant-es et résident-es non permanent-es (44 %).

Pourcentage de la population de Québécois-es d’expression
anglaise (15 ans+) qui s'identifie comme autochtone ou immigrante

La moyenne de tous les régions
Bas-Saint-Laurent
Saguenay-Lac-Saint-Jean
Capitale-Nationale

Mauricie

Estrie

Outaouais
Abitibi-Témiscamingue
Cote-Nord
Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
Chaudiére-Appalaches
Lanaudiere

Laurentides

Montérégie

Centre-du-Québec

Autochtones
@ mmigrants et résident-es non permanent-es
31 %

9% 22 %

6 % 27 % 33 %
5 % LT/ 29 %

44 % 47 %

34 %

3%
4 %
2

38 %

22 % 24 %

7% 27 % 34 %
42 % 1% [ERBA
28 % I¥2 32 %
7% R20%
39 35 % 38 %
2 T : o
28 28 % 30 %
Ik 38% KN
3 /AT A 33 v
0%

(Denis, J.-C. and McDonlad-Guimond, J.)

Un immigrant-e est une personne qui n'est pas citoyen canadien de naissance. Statistique Canada (2025).

Identité autochtone: comprend les membres des Premieres Nations, les Métis et/ou les Inuits, les Indiens visés
par un traité et ceux qui sont membres d’une Premiere Nation ou d’'une bande indienne (Statistique Canada

(2025).

60 %


https://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2021/ref/dict/az/Definition-fra.cfm?ID=pop221
https://www23.statcan.gc.ca/imdb/p3Var_f.pl?Function=DEC&Id=42927
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